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П О Л О Ж Е Н И Е 

о проведении детского забега, посвященного Дню матери
2022 г.
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Задачами забега являются:

· Популяризация физической культуры и спорта;

· пропаганда здорового образа жизни и оздоровительного бега среди населения;

· популяризация лёгкой атлетики, в частности, популяризация бега на длинные дистанции, привлечение к участию в соревнованиях новых участников;

· объединение усилий государственных органов власти, предприятий, организаций и учреждений города для развития физической культуры, и спорта;

· развитие физкультурного движения в Санкт-Петербурге;

· организация досуга населения;

· укрепление дружеских связей спортсменов разных клубов, организаций;
· определение сильнейших участников в различных возрастных группах.
2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ МЕРОПРИЯТИЯ
Дата проведения: 26 ноября 2022 г.
Место проведения: парк «Прометей» 

Время проведения: 10.15 -10.45 – регистрация на 500 м, 11.00 – старт на 500м. 11.00-11.30 регистрация на 1 км, 11.40 – старт на 1км.
3. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ
Общее проведение, организацию спортивного мероприятия осуществляет СПб ГБУ «Центр физической культуры, спорта и здоровья Калининского района» совместно с внутригородским муниципальным образованием города федерального значения Санкт-Петербурга Муниципальный округ Прометей.

Непосредственное проведение, организацию физкультурного мероприятия осуществляет СПб ГБУ «Центр физической культуры, спорта и здоровья Калининского района».

4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА
Все участники должны иметь спортивную форму и обувь. В соревновании могут принять участие все желающие, имеющие необходимую подготовку. 

Участники допускаются при заполненном заявлении о согласии на участие ребенка в соревнованиях и при наличии справки от врача.
5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
Категории участников:

500 метров (4-5 лет) – мальчики
500 метров (4-5 лет) – девочки
1 км (6-8 лет) – мальчики
1 км (6-8 лет) – девочки
Выдача стартовых номеров осуществляется в день проведения соревнований. 
При предъявлении на регистрации УИН номера, дистанция на 1 км у возрастной группы 6-8 лет может быть засчитана как обязательный норматив ГТО – смешанное передвижение на 1 км.

Дистанция на 500м (4-5 лет) проводится в формате массового старта без учета времени. Награждаются первые три финишера среди мальчиков и девочек. 

Дистанция на 1км (6-8 лет) проводится в формате массового старта с учетом времени. 
6. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ
Награждение победителей и призеров пробега проводится в каждой возрастной группе, отдельно среди мальчиков и девочек.

Победители и призеры соревнований награждаются медалью, грамотой и памятным сувениром. Все участники забега получают сувенирную продукцию.
8. УСЛОВИЯ ФИНАНАСИРОВАНИЯ
Расходы по обеспечению места проведения соревнований, наградной атрибутике, судейству и медицинскому обеспечению несёт СПб ГБУ «Центр физической культуры, спорта и здоровья Калининского района».

9. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ
 Прием предварительных заявок осуществляется до 12.00 24 ноября 2022 года по ссылке: 
https://docs.google.com/forms/d/1QBPVbISd6wCMViViHPzGKMegN1A2VBqoh1jtLfVJuM0/edit 
